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“ＰｈＯＴＯ レター 第４７０回月例 と 横浜駅伝

ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
大
会
行
事

７
月
11
～
12
日
（
土
～
日
）

２
０
１
５
年
神
奈
川

反
核
平
和
マ
ラ
ソ

ン
（
11
日
ス
タ
ー
ト
地
点
：
川
崎
・
相
模
原
・

横
須
賀
。
12
日
横
浜
・
三
浦
・
藤
沢
ス
タ
ー
ト

～
最
終
ゴ
ー
ル
箱
根
）

参
加
費
：
１
０
０
０
円
／
日
・
人

詳
し
く
は
参
加
要
項
参
照
下
さ
い
。

今
年
は
広
島
・
長
崎
被
爆
70
周
年

ス
ポ
ー
ツ
連
盟

（全
国
）は
創
立
50
周
年
を
兼
ね

（
福
島
７
／
25
発
～
夢
の
島
～
広
島
８
／
６
～
長
崎

８
／
８
着
）
１
８
０
０
㌔
反
核
平
和
マ
ラ
ソ
ン

を
計
画
し
て
い
ま
す
。

「
ス
ポ
ー
ツ
は
平
和
と
と
も
に
」
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新ＵＲＬは http://kawasaki.qee.jp/

１２月は

第４日曜日

ＨＰ変更に

なりました

【
ご
協
力
を
！
】
（
実
行
委
員
会
）

子
ど
も
１
㌔
で
伴
走
さ
れ
る
親
御
様
へ

子
ど
も
１
㌔
へ
出
場
さ
れ
る
お
子
様
が
大

変
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
お
子
様
が
ゴ
ー
ル

し
バ
ー
コ
ー
ド
読
み
取
ま
で
ス
ム
ー
ス
に
進

ん
で
頂
く
た
め
に
伴
走
の
親
御
様
は
ゴ
ー
ル

手
前
で
離
脱
し
て
頂
き
、
誘
導
路
に
お
い

て
お
子
様
が
ゴ
ー
ル
順
に
少
し
で
も
早
く
前

へ
お
進
み
頂
け
る
よ
う
ご
援
助
を
願
い
し
ま

す
。

月
例
川
崎
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ア
ド
レ
ス

変
わ
り
ま
し
た
。

上
見
出
し
欄
参
照
下
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
集
中

「パ
ソ
コ
ン
」出
来
る
方
歓
迎
。

当
日
お
よ
び
事
後
デ
ー
タ
整
理
等
の
作
業
。

４
月
月
例
は
絶
好
の
コ
ン
デ
シ
ョ
ン
で
行
わ
れ
、

子
ど
も
１
㌔
に
は
２
６
２
名
が
。
初
参
加
も
１
３

３
名
。
実
参
加
１
１
８
６
名
で
し
た
。
爽
や
か
な

春
風
を
切
っ
て
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
下
右
写
真
は
４
月
月

例
で
「
ス
ポ
ー
ツ
の
ひ
ろ
ば
」
の
取
材
を
受
け
た
７
６
８

神
崎
義
一
さ
ん
。
８
月
１
日
発
行
の
９
月
号
に
ラ
ン
ニ
ン

グ
特
集
号
で

載
り
ま
す
。

４月29日第27回横浜駅伝大会が鶴見川（綱島）で開催されました。今年は地元の皆様方への配

慮を優先し規模を縮小（４９０チーム）し開催されました。下左は仮装の「しゃあ専用Ｔ」

◇来月の月例は ６月２８日です。

４月から１０月までは夏時間

子供１Ｋ ８：15

３Ｋ（Ａ） ８：30（NO-C 主に男子仕分け3999以下）

３Ｋ（Ｂ） ９：00（NO-C 仕分け男子4000以上）

５Ｋ ９：30

10ｋ 1０：00 スタートです。

（夏時間）次月棄権受付は1０：３０:まで。

４月２９日 横浜駅伝

子
ど
も
１
ｋ
ｍ
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セ
ピ
ア
色
の
一
枚
の

写
真
、
出
征
前
の
叔
父

の
写
真
だ
。
戦
局
が
悪

化
し
Ｓ
19
年
に
は
徴
兵
年
齢
が
一
歳
引
き

下
げ
ら
れ
召
集
。
「
ア
イ

シ
ャ
ル

カ

ン
バ
ッ
ク
」
の
マ
ッ
カ
ー
サ
ー
の
圧
倒
的

な
装
備
を
誇
る
米
軍
に
レ
イ
テ
島
沖
の
海

戦
で
艦
船
、
航
空
機
を
失
い
地
上
戦
で
も

カ
ン
ギ
ポ
ッ
ト
山
中
に
逃
れ
て
の
抵
抗
戦
。

補
給
路
も
断
た
れ
飢
え
と
戦
闘
で
の
戦
死
。

戦
死
の
公
報
で
は
Ｓ
20
年
６
月
と
あ
る
。

一
方
新
聞
の
俳
壇
で
活
躍
の
俳
人
金
子
兜

太
さ
ん
（
96
歳
）
は
、
先
の
大
戦
で
海
軍

主
計
士
官
と
し
て
ト
ラ
ッ
ク
島
に
着
任
し

た
そ
う
で
す
。
ミ
ッ
ド
ウ
エ
ー
海
戦
な
ど

で
劣
勢
に
な
っ
て
い
た
軍
国
日
本
の
戦
争

体
験
か
ら
「
無
謀
な
戦
争
の
体
験
者
と
し

て
無
残
に
死
ん
で
い
っ
た
人
た
ち
に
代
わ
っ

て
伝
え
た
い
。
戦
後
恥
ず
か
し
く
な
い
よ

う
な
発
言
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
の

思
い
で
俳
句
を
詠
み
続
け
て
い
ま
す
」
と
。

～
水
脈
の
果
て

炎
天
の
墓
碑
を
置
き
て
去
る
～

戦
争
の
何
た
る
か
を
知
ら
な
い
為
政
者

首
相
。
「
戦
争
」
を
平
和
と
言
い
く
る
め

る
。
「
日
本
国
憲
法
は
戦
争
を
放
棄
し
た
」

と
教
わ
っ
た
の
は
小
学
生
の
時
な
の
に
。

自
衛
隊
は
専
守
防
衛
だ
か
ら
イ
ラ
ク
戦
争

時
は
戦
闘
地
域
に
は
行
け
な
い
・
行
か
な

い
と
言
っ
て
い
た
は
ず
だ
っ
た
が
。
戦
争

立
法
案
を
今
国
会
に
上
程
し
た
。
日
増
し

に
９
条
を
守
れ
！
「
廃
案
し
か
な
い
」
の

声
、
元
幹
事
長
や
元
副
総
裁
等
歴
々
も
異

議
有
り
の
声
。
大
同
団
結
を
！

編
集
後
記

第
４
７
０
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

2015.4.26 晴れ.Ｃ0.0m/s 19.5℃ 54％ WBGT ー

年間累計出場者 （ ～4月 ５３２０ )

実数 1186 （昨年同月は ４３４５ ）

種 目 男子 女子 合計

１０ｋ 368 53 421
５ｋ 368 62 430

３
ｋ(

Ａ
・
Ｂ)

幼少 44 25 69

中学 23 9 32

大人 348 90 438

計 415 124 539

子ども１ｋ 136 126 262

延べ出場者 1287 365 1652
初参加者 92 41 133
棄 権 78 21 99

延べ参加者 1365 386 1751

第４７０回月例参加者動向

①

ラ
ン
ニ
ン
グ
３
兄
弟

７
７
１
１
佐
々
木

奎
君
（
２
才
）

２
７
３
４
佐
々
木
結
衣
さ
ん
（
小
１
）

２
７
３
５
佐
々
木
萌
衣
さ
ん
（
小
３
）

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
２
回
目
の
参
加
で
す
。
友
達
が
走
っ
て
い

た
こ
と
も
あ
っ
て
、
月
例
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
お
も
し
ろ
そ
う

だ
っ
た
の
で
参
加
し
ま
し
た
住
ま
い
は
近
所
の
下
丸
子
な
の
で
、
す

ぐ
来
れ
る
の
も
魅
力
的
で
し
た
。
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

②

と
も
だ
ち

２
２
４
４
三
好

杏
奈
さ
ん
（
５
才
）

２
２
４
３
豊
田

莉
々
さ
ん
（
５
才
）

２
３
４
５
安
西

美
月
さ
ん
（
５
才
）

み
ん
な
仲
良
し
で
す
が
、
住
ま
い
は
、
矢
口
、
池
上
、
下
丸
子
と

そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
、
き
ょ
う
で
10
回
目
く
ら
い
で

す
。
と
も
だ
ち
か
ら
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
走
る
の
が
大

好
き
で
、
幼
稚
園
に
も
走
っ
て
通
っ
て
い
ま
す
。
ス
イ
ミ
ン
グ
に
も

通
っ
て
い
ま
す

③

仲
間

３
０
２
６
保
倉

正
明
さ
ん

３
５
９
１
比
企

政
博
さ
ん

他

会
社
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
メ
ン
バ
ー
で
構
成
し
て
い
る
「
プ
リ
マ
シ

ス
テ
ム
開
発
」
で
す
。
初
め
て
参
加
す
る
人
も
い
る
し
、
25
回
目

も
ラ
ン
ナ
ー
も
い
ま
す
。
き
ょ
う
は
12
名
で
参
加
し
ま
し
た
。

住
ま
い
は
武
蔵
新
田
な
ど
近
所
の
人
も
お
お
く
、
ふ
だ
ん
は
み
ん
な

多
摩
川
近
く
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

④

３
ｋ
ｍ
Ａ
１
位

７
２
５

倉
形

健
一
さ
ん

以
前
は
川
崎
に
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
現
在
は
鶴
見
区
の
江
ケ
崎

で
す
。
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
に
は
、
１
３
０
回
以
上
参
加
し
て
い
ま

す
。
も
う
10
年
以
上
に
な
り
ま
す
ね
。
走
る
の
が
好
き
で
参
加
す
る

前
か
ら
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
の
存
在
を
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
１
０

０
０
円
で
、
た
く
さ
ん
走
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
魅
力
的
で
、
自
分

も
走
っ
て
み
よ
う
と
思
い
、
出
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

月
に
３
０
０
㌔
く
ら
い
走
っ
て
い
ま
す
。
レ
ー
ス
に
も
と
き
ど
き

出
て
い
ま
す
。
こ
の
間
の
「
か
す
み
が
う
ら
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
」
は
、

３
時
間
７
分
で
走
り
ま
し
た
。
ベ
ス
ト
は
２
時
間
59
分
な
の
で
、
ま

た
サ
ブ
ス
リ
ー
に
挑
戦
し
た
い
で
す
ね
。
し
ば
ら
く
休
ん
で
、
次
の

機
会
に
備
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

⑤

３
ｋ
ｍ
Ｂ
１
位

７
６
６
４

田
中

雄
太
君

今
年
の
２
月
に
初
め
て
参
加
し
今
日
で
２
回
目
で
す
。
職
場
の
先

輩
か
ら
「
参
加
し
て
み
な
い
か
？
」
と
誘
わ
れ
、
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ

ン
で
走
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

近
は
仕
事
が
忙
し
く
練
習
不
足

だ
っ
た
の
で
す
が
、
前
回
と
今
回
走
っ
て
み
て
、
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ

ン
の
雰
囲
気
が
と
て
も
な
ご
や
か
だ
っ
た
の
で
と
て
も
気
に
入
り
ま

し
た
。
こ
う
い
う
大
会
が
月
に
１
回
、
開
か
れ
て
い
る
の
は
ラ
ン
ナ
ー

に
と
っ
て
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
ね
。
「
が
ん
ば
ろ
う
！
」
と
い
う

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
月
間
走
行
距
離
は
２
０
０

㌔
く
ら
い
で
す
が
、
レ
ー
ス
に
は
、
月
に
１
回
は
出
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
先
月
は
「
リ
ス
タ
ー
ト
記
録
会
」
に
参
加
し
、
５
０
０
０

ｍ
を
16
分
15
秒
で
走
り
ま
し
た
。
ま
た
来
ま
す
！

⑥

「
先
生
と
生
徒
の
き
づ
な
」

７
７
７
４
富
張

裕
紀
さ

ん
（
先
生

５
ｋ
ｍ
１
位
）

７
７
７
５
長
谷

知
弥
君
（
中
２
）

富
張
先
生
談
「
少
し
気
に
な
っ
て
い
た
生
徒
で
し
た
が
、
体
育
の

授
業
で
速
か
っ
た
の
で
、
走
る
こ
と
で
自
信
が
つ
け
ば
・
・
」
と
思

い
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
中
学
生
が
気
軽
に
走
る
こ
と
が
で
き
る
大

会
を
い
ろ
い
ろ
と
さ
が
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
の
川
崎
月

例
マ
ラ
ソ
ン
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
生
徒
に
は

一
番
適
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
直
感
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
,

今
日
走
っ
て
み
て
、
そ
の
判
断
が
正
し
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
４
回
連
続
出
場
で
、
表
彰
状
と
盾
が
い
た
だ
け
る
の

も
い
い
で
す
ね
。
継
続
で
き
れ
ば
生
徒
に
と
っ
て
も
励
み
に
な

る
と
思
い
ま
し
た
。

長
谷
君
談
「
僕
は
３
㌔
を
走
り
、
そ
の
あ
と
先
生
は
５
㌔
を

走
り
ま
し
た
。
先
生
は
風
の
よ
う
に
と
て
も
速
か
っ
た
で
す
。

見
て
い
た
ら
、
途
中
見
え
な
く
な
っ
た
の
で
少
し
心
配
し
て
い

ま
し
た
が
、

後
で
ト
ラ
ッ
ク
に
１
位
で
飛
び
込
ん
で
来
た
の

を
見
た
と
き
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
先
生
が
一
生
懸
命
走
っ

て
い
る
の
を
見
て
、
ぼ
く
も
が
ん
ば
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
」

先
生
紹
介
：
横
浜
市
港
北
区
在
住

月
間
走
行
距
離

７
０
０

～
８
０
０
㌔

普
段
は
鶴
見
川
や
日
産
ス
タ
ジ
ア
ム
で
練
習
。

近
の
レ
ー
ス
結
果

３
０
ｋ
ｍ
「
サ
ー
テ
ィ
ー
Ｋ
」

記
録
：
１
時
間
40
分
で
し
た
。

⑦

女
子
10
ｋ
ｍ
ワ
ン
ツ
ー

２
７
８
１
河
島

亜
紀
さ
ん

（
１
位
）

３
１
９
星
野
み
ゆ
き
さ
ん
（
２
位
）

同
じ
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
（
多
摩
川
Ｃ
）
に
所
属
し
て
い
ま

す
。
河
島
さ
ん
は
今
日
が
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
デ
ビ
ュ
ー
で
し

た
。
河
島
さ
ん
談
「
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
５
年
く
ら
い
経
ち
ま
す

が
、
男
子
の
ベ
テ
ラ
ン
ラ
ン
ナ
ー
に
い
ろ
い
ろ
と
ア
ド
バ
イ
ス

を
い
た
だ
き
、
走
り
こ
ん
で
き
ま
し
た
。
今
日
も
引
っ
張
っ
て

も
ら
い
、
女
子
10
㌔
で
１
位
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
感

謝
し
て
い
ま
す
。
先
日
の
多
摩
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
（
10
㌔
）
で
も
、

ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
の
連
続
で
厳
し
い
レ
ー
ス
で
し
た
が
、
お
か
げ

さ
ま
で
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
１
才
の
子
供
が
い
る

の
で
、
走
る
時
間
が
な
か
な
か
と
れ
ま
せ
ん
。
月
間
走
行
距
離

は
２
０
０
㌔
未
満
だ
と
思
い
ま
す
。
今
年
の
目
標
は
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
で
３
時
間
05
分
を
切
る
こ
と
で
す
。
（
現
在
の
ベ
ス
ト
は

３
時
間
07
分
）
ま
た
ビ
シ
ビ
シ
鍛
え
て
く
だ
さ
い
！

①

バ
ー
コ
ー
ド
は
胸
、
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
前

左
下
へ
吊
り
下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管
理

で
す
。

紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行

５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
の
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す

②

連
続
賞
』
は
４
・９
・15
・25
・35
・

50
・65
・80
・100
・130
・150
・180
・200
・
250
・

300
回
が
あ
り
ま
す
。

15
回
は
Ｎ
Ｏ

刷
込
み
シ
ャ
ツ
。

50
回
・

100
回
で
は

賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又
は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

ま
た
百
回
・
二
百
回
連
続
賞
は
月
例
チ

ケ
ッ
ト
。
順
に
（
６
ケ
月
分
）
（
一
年
分
）

の
選
択
制
（
ど
ち
ら
も
事

前
申
し
出
制
）

連
続
賞
は
三
百
回
ま
で
で
、
連
続
三
百
回

達
成
者
は
月
例
名
誉
会
員
と
な
り
ま
す
。

③
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義
：
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ

番
号
：
０
０
２
６
０
ー
４
ー
３
３
１
０
０

（遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

写
真
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明


