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◇
「
子
ど
も
１
Ｋ
ｍ
」
の
ス
タ
ー
ト
に

つ
い
て

ス
タ
ー
ト
時
、
小
さ
な
お
子
様
や
親
御
様
が
一
緒
に
ス
タ
ー

ト
さ
れ
る
場
合
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ご
協
力
を

な
お
実
行
委
員
会
で
は
「子
ど
も
１
Ｋ
ｍ
」の
ス
タ
ー
ト
方

法
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
方
法
を
試
行
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
当
日
の
案
内
に
従
っ
て
頂
き
ま
す
よ
う
お
願

い
致
し
ま
す
。

◇
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
役
員

募
集
中

お
手
伝
い
頂
け
る
方
は
本
部
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

◇
月
例
当
日

忘
れ
物
が
届
け
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
遺

失
物
等

の
保
管
期
限
は
お
お
よ
そ
３
ケ
月
を
目
安
に

し
て
お
り
ま
す
。

月
例
当
日
本
部
前
に
陳
列
し
て
い
ま

す
の
で
早
め
に
取
り
に
来
て
下
さ
い
。

◆来月の月例は、３月３０日 です。
３月まで冬時間（下記時間）で開催
子供１Ｋ ９：15

３Ｋ（Ａ） ９：30（NO-C 主に男子仕分け3999以下）

３Ｋ（Ｂ）１０：00（NO-C 仕分け男子4000以上）

５Ｋ １０：30

10ｋ 1１：00 スタートです。
次月棄権受付は11時まで。

４月からは夏時間（１時間早くなり）で開催です

２
０
１
４
年

「
川
崎
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」

３
月
９
日
（
日
）

古
市
場
グr

ン
ド
発
着

１
２
０
０
名
参
加
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

（
注

受
付
は
終
了
し
ま
し
た
）

２
０
１
４
年

よ
こ
は
ま

Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ｉ
Ｃ
Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ａ
（
第
５
回
）

４
月
６
日
（
日
）
種
目
１
Ｋ
ｍ
・
12
Ｋ
ｍ

よ
こ
は
ま
月
例
コ
ー
ス
に
て

1
㌔
＝
２
０
０
０
円

12
㌔
＝
３
５
０
０
円

（
と
も
に
Ｔ
シ
ャ
ツ
代
含
む
）

〆
切
り

３
／
15

２
２
４
７

綿
貫
喜
代
志

４
７
０
１

山
内

一
晃

４
７
４
１

佐
野

純
哉

４
９
６
６

田
中

次
元

４
９
８
２

河
東
田

敦

４
１
０
７

加
地

誠
志

４
５
３
４

加
地
倫
太
郎

４
５
８
０

松
原

昴

５
２
２
６

渡
辺

大
輔

５
７
６
６

木
村

史

５
７
７
２

三
浦

凛
人

５
７
８
７

西
畑

貴
詞

５
８
１
４

中
野

和
彦

２
８
３
２

櫻
井

勉

３
９
５
７

鈴
木

柊
史

４
０
６
９

佐
藤

祥
一

４
１
０
２

佐
藤

颯
馬

４
２
７
１

佐
藤

崚
生

５
４
２
４

南
谷

晶
太

５
９
７
０

保
田

幸
範

６
１
４
９

高
山

大
翔

６
１
６
０

石
川

滉
太

６
１
９
９

石
原

賢
治

６
２
０
５

廣
瀬

栄
治

２
１
０
１

高
山

心
咲

２
１
１
６

中
西

莉
楓

２
１
１
７

中
西

玲
楓

２
１
１
８

坂
本

美
保

２
０
７
２

藤
本

優
愛

◇

１
５
回
連
続
出
場
賞

◇

２
５
回
連
続
出
場
賞

◇

８
０
回
連
続
出
場
賞

◇

９
回
連
続
出
場
賞

２

月
月
例
表
彰

７
０
７

小
又

勝
幸

３
６
６
４

高
瀬

信
雄

４
７
３
８

林

怜
央

５
７
１
２

米
山

直
憲

５
８
９
１

戸
根

航
大

５
９
８
５

保
坂

正
康

６
０
９
８

井
筒

次
郎

６
２
７
３

杦
岡

勇
梧

６
３
５
０

鈴
木

秀
隆

６
５
３
１

柳
田

真
汰

６
５
３
２

柳
田

航
汰

６
５
３
７

南
口

泰
宏

６
５
４
１

宇
井

征
士

６
５
４
４

望
月

勝
彦

６
５
４
９

高
橋

玄

６
５
６
０

福
田

憲
一

６
５
６
２

長
谷
川
英
明

６
５
８
３

山
辺

一
郎

６
５
９
４

尾
林

秀
幸

２
１
８
３

田
代
由
紀
子

２
２
３
６

西
島

菜
緒

２
２
４
１

鎌
田
唯
珂
子

２
２
４
３

豊
田

莉
々

２
２
５
１

中
野

ミ
エ

（
１
月
掲
載
漏
れ
）

２
２
０
５

小
出
あ
ゆ
み

２
２
１
９

小
沢

圭
子

（
掲
載
ミ
ス
で
お
詫
び
し
ま
す
）

３
ｋ
小
女

１
３
２
２

籾
木

唯
祈

（
敬
称
略
）

◇
１
２
回
連
続
優
勝
賞

◇

４
回
連
続
出
場
賞

おかげを持ちまして
月例川崎マラソンは今年２月
当月例で丸３８年（４５６回）
となりました。（第１回は１９
７６年２月２９日雨の中での開催

で約50名の参加で始まりました。

また今年３月15～16日は新日本ス

ポーツ連盟（全国連盟）の第31回

定期総会が開催されます。

議案書より◆2015年11月12日は創

立50周年を迎えます。1965年創立

で旧呼称「新体連」の35年間と

「スポーツ連盟」と呼称変更して

からの１５年の活動５０年の到達

点を踏まえ①スポーツ権の確立、

②「国民が主人公のスポーツ」

③50周年事業として多彩な事業を

計画するとしています 。

“ＰｈＯＴＯ レター”子ども１Ｋｍスタート
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ソ
チ
冬
季
五
輪
。

日
本
選
手
団
は
ジ
ャ

ン
プ
の
葛
西
（
最
年
長
）
女
子
高
梨
（
17

歳
）
ハ
ー
フ
パ
イ
プ
平
野
歩
（
15
歳
）
平

岡
（
18
歳
）
（
銀
・
銅
）
選
手
は
多
彩
で

す
。
連
続
出
場
の
選
手
も
多
い
。
４
年
間

の
努
力
が
報
わ
れ
て
の
代
表
は
並
大
抵
で

は
な
い
で
し
ょ
う
。
勝
負
の
世
界
の
厳
し

さ
も
あ
り
ま
し
た
が
「
参
加
す
る
こ
と
に

意
義
あ
り
」
は
古
い
五
輪
精
神
と
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
否
！
周
囲
の

期
待
、
国
民
の
期
待
が
あ
り
ま
す
が
全
員

が
表
彰
台
に
立
つ
こ
と
は
出
来
な
い
の
で

す
か
ら
。
ス
ポ
ー
ツ
は
全
力
で
か
つ
相
手

が
在
っ
て
成
つ
も
の
、
五
輪
は
平
和
と
友

情
の
祭
典
で
す
。
関
東
は
８
日
〜
９
日
は

44
年
ぶ
り
の
大
雪
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

開
会
式
で
の
日
露
首
脳
の
親
密
ぶ
り
は
良

し
と
し
て
も
、
北
東
ア
ジ
ア
の
隣
国
と
は

な
か
な
か
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。
日
本
版

Ｎ
Ｓ
Ｃ
、
秘
密
保
護
法
、
集
団
的
自
衛
権

の
容
認
と
明
文
９
条
改
憲
へ
思
い
を
巡
ら

せ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
内
閣
法
制
局

長
官
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
会
長
人
事
や
子
ど
も
へ
の

道
徳
教
科
化
な
ど
お
濠
を
埋
め
て
い
こ
う

と
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
が
ほ
こ
ろ
び
も
。

１
月
29
日
反
戦
フ
ォ
ー
ク
シ
ン
ガ
ー
の
大

御
所
ピ
ー
ト
シ
ー
ガ
ー
さ
ん
（
米
94
歳
）

が
亡
く
な
っ
た
「
花
は
ど
こ
へ
行
っ
た
、

少
女
が
摘
ん
だ
・
・
少
女
は
男
の
下
お
嫁

に
行
っ
た
・
・
男
は
戦
場
で
散
り
墓
へ
・
・
」

こ
の
曲
は
有
名
で
は
あ
る
が
、
ま
た
流
行

る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
願
い
た
い
も
の
だ
。

編
集
後
記

第
４
５
５
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

2014.1.26 晴 WSW Ｃ 0m/s 13.7℃ 75％ WBGT ー

年間累計出場者 （ ～1月 1263 )

実数 957 （昨年同月は 1０３４ ）

種 目 男子 女子 合計

１０ｋ 295 41 336
５ｋ 276 44 320
３
ｋ(

Ａ
・
Ｂ)

幼少 41 18 59

中学 4 1 5

大人 283 58 341

計 328 77 482

子ども１ｋ 112 90 202

延べ出場者 1011 252 1263
初参加者 73 31 104
棄 権 90 25 68

延べ参加者 1101 277 1378

第４５５回月例参加者動向

①

６
１
５
７
中
野
領
謙
（
１
年
生
）
１
９
９
３
小
沢

萌

（
４
年
生
）

５
８
８
６
小
沢
孟
士
（
５
年
生
）

１
９
８
２
中

野
沙
耶
（
５
年
生
）
の
皆
さ
ん
。
今
日
は
、
１
月
で
し
た
が
暖
か
く

走
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
こ
こ
の
近
く
の
下
丸
子
や
矢
口
に
住
ん
で

い
ま
す
。
み
ん
な
、
ふ
だ
ん
は
サ
ッ
カ
ー
・
体
操
・
ス
イ
ミ
ン
グ
も

や
っ
て
い
ま
す
が
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
は
そ
の
体
力
つ
く
り
に
と
て
も
役

に
た
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

萌
さ
ん
は
、
と
て
も
楽
し
く
走
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
走
り
終
わ
っ

た
と
き
は
と
て
も
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。
領
謙
君
は

走
ら
な
い

時
は
家
族
や
み
ん
な
と
「
多
摩
川
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
を
し
て
い
ま
す
。

多
摩
川
沿
い
を
下
丸
子
か
ら
羽
田
ま
で
往
復
し
ま
す
。
２
時
間
く
ら

い
か
か
り
ま
す
が
、
歩
く
の
も
と
て
も
楽
し
い
で
す
よ
。

②
１
６
９
３
う
ら
べ
み
さ
と
（
６
歳
）
６
０
８
８
豊
田
慈
門

（
６
歳
）

６
１
６
３
鎌
田
紘
輔
（
６
歳
）

５
１
０
８
う
ら
べ

な
お
と
（
６
歳
）
２
１
５
２
と
ね
さ
な
（
３
歳
）
５
８
９
１
戸
根

航
大
（
６
歳
）

６
６
１
８
川
瀬
涼
真
（
３
歳
）

２
２
４
１
鎌

田
唯
珂
子
（
３
歳
）
２
２
４
３
豊
田
莉
々
（
４
歳
）
の
皆
さ
ん

６
０
８
８
豊
田
慈
門
君
と
６
１
６
３
鎌
田
紘
輔
君
は
４
回
連
続
賞
達

成
で
す
。
３
歳
か
ら
７
歳
ま
で
の
ラ
ン
ナ
ー
で
す
。
川
崎
月
例
マ
ラ

ソ
ン
は
み
ん
な
４
回
〜
５
回
目
く
ら
い
の
参
加
で
す
。
住
ま
い
は
大

田
区
の
久
が
原
と
池
上
で
す
。
比
較
的
近
い
の
で
気
軽
に
参
加
で
き

の
が
い
い
で
す
ね
。

５
１
０
８
う
ら
べ
な
お
と
君
「
今
日
は
絶
好
調
で
し
た
。
タ
イ
ム
も

縮
め
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。
ふ
だ
ん
の
練
習
は
自
宅
か

ら
池
上
本
門
寺
ま
で
を
往
復
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
今
日
の
結
果
に

つ
な
が
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
が
ん
ば
り
ま
す
。
」

１
６
９
３
う
ら
べ
み
さ
と
さ
ん
「
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
を
し
た
ぶ
ん
、

途
中
が
少
し
き
つ
か
っ
た
で
す
が
さ
い
ご
ま
で
が
ん
ば
っ
て
走
り
き

り
ま
し
た
。
」

③

東
橘
中
学
校
ト
リ
オ

５
７
２
３
有
福
悠
汰
（
３
Ｋ
ｍ
Ａ
１
位
）
６
６
０
３
山
口
晃
太

（
４
位
）

６
６
０
２
田
代
直
樹
（
６
位
）
の
皆
さ
ん

①
バ
ー
コ
ー
ド
は
胸
、
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
前

左
下
へ
吊
り
下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管

理
で
す
。

紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行

５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
の
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す

②

連
続
賞
』
は
４
・９
・15
・25
・35
・

50
・65
・80
・100
・130
・150
・180
・200
・
250
・

300
回
が
あ
り
ま
す
。

15
回
は
Ｎ
Ｏ

刷
込
み
シ
ャ
ツ
。

50
回
・
100
回
で
は

賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又
は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

ま
た
百
回
・
二
百
回
連
続
賞
は
、
月

例
チ
ケ
ッ
ト
。
順
に
（
６
ケ
月
分
）

（
一
年
分
）
の
選
択
制
（
ど
ち
ら
も
事

前
申
し
出
制
）
連
続
賞
は
三
百
回
ま

で
で
、
連
続
三
百
回
達
成
者
は
月
例

名
誉
会
員
と
な
り
ま
す
。

③
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義：

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ

番
号：

０
０
２
６

４

３
３
１
０
０

（遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

写
真
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

⑦

毎
日
往
復
16
Ｋ
ｍ
走
っ
て
い
ま
す
。
月
間
走
行
距
離
は
４
０

０
Ｋ
ｍ
く
ら
い
で
す
。
川
崎
月
例
は
今
日
で
６
回
目
で
す
。

10
Ｋ
ｍ
の
自
己
ベ
ス
ト
は
32
分
50
で
す
が
今
日
は
風
が
強
か
っ

た
の
で
、
33
分
40
秒
く
ら
い
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
は
ま
だ
１
回
し
か
走
っ
た
こ
と
が
な
く
、
板

橋
シ
テ
ィ
ー
で
２
時
間
40
分
で
し
た
。

２
回
目
は
来
週
の
別
大
で
２
時
間
34
分
台
を
目
指
し
ま
す
。

⑦

「
10
Ｋ
ｍ
を
50
分
を
切
る
会
」

６
４
０
９
松
永
敏
郎
（
大
磯
か
ら
）
６
４
１
２
氷
見

誠
（
横

浜
保
土
ヶ
谷
区
か
ら
）
６
８
０

４
高
橋
直
人
（
横
浜
港
南
区
か

ら
）
の
各
氏

先
日
横
浜
マ
ラ
ソ
ン
の
10
Ｋ
ｍ

を
走
り
ま
し
た
。
50
分
を
切
れ
な

か
っ
た
の
で
、
な
ん
と
か
次
回
は

切
り
た
い
と
思
っ
て
練
習
し
て
い

ま
す
。
次
回
は
３
人
と
も
湯
河
原

オ
レ
ン
ジ
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
ま

す
の
で
、
自
己
ベ
ス
ト
を
出
せ
る

よ
う
が
ん
ば
っ
て
走
り
ま
す
。

東
橘
中
の
陸
上
部
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
学
校
で
は
１
５
０
０
ｍ
と

３
０
０
０
ｍ
を
中
心
に
練
習
し
て
い
ま
す
。
３
人
の
３
０
０
０
ｍ
タ
イ

ム
は
９
分
後
半
か
ら
10
分
前
半
で
す
。
全
員
９
分
30
秒
を
切
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
毎
日
の
学
校
で
の
練
習
は
２
時
間
か
ら
３
時
間
で
す

が
、
土
曜
日
と
日
曜
日
は
10
Ｋ
ｍ
走
っ
て
い
ま
す
。
校
庭
を
50
周
走
り

ま
す
。
今
の
目
標
は
市
大
会
で
入
賞
を
果
た
す
こ
と
で
す
。
西
中
原
中

や
宮
前
平
中
の
陸
上
部
に
は
絶
対
負
け
な
い
ぞ
！

④

３
Ｋ
ｍ
Ｂ
女
子
１
位

１
２
８
０
戸
井
田
未
来
さ
ん

ミ

ク

お
父
さ
ん
４
１
４
４
純
一
さ
ん

横
浜
市
保
土
ヶ
谷
区
に
あ
る
坂
本
小
学
校
に
通
っ
て
い
る
小
学
６
年

生
で
す
。
ふ
だ
ん
は
自
分
１
人
で
西
谷
（
に
し
や
）
浄
水
場
の
近
く
を

毎
日
1.5
Ｋ
ｍ
走
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
時
々
保
土
ヶ
谷
中
で
走
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
今
日
は
３
Ｋ
ｍ
を
走
り
ま
し
た
。
３
Ｋ
ｍ
の
自
己
ベ
ス
ト

は
12
分
半
で
す
が
、
な
ん
と
か
が
ん
ば
っ
て
11
分
台
を
出
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
私
は
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
も
や
っ
て
い
て
全
国
大
会
に

も
出
場
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
小
学
生
の
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
、
ス

イ
ム
・
１
５
０
ｍ
、
バ
イ
ク
10
㌔
、
ラ
ン
２
㌔
で
す
。
今
ま
で
２
０
回

以
上
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
大
会
の
中
で
、
優
勝
が
１
回
、

入
賞
が
数
回
あ
り
ま
す
。

お
父
さ
ん
は
仕
事
が
忙
し
い
の
で
、
土
・
日
し
か
走
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
今
ま
で
親
子
レ
ー
ス
の
大
会
に
何
回
か
参
加
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
４
月
か
ら
中
学
生
に
な
る
の
で
、
親
子
大
会
に
参
加
で
き

な
く
な
る
の
が
残
念
で
す
ね
。

⑤

５
Ｋ
ｍ
女
子
１
位

２
３
６
１
大
前
千
晶
さ
ん

月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
初
参
加
で
す
。
住
ま
い
は
高
津
区
で
す
。
早
稲
田

実
業
高
校
・
陸
上
部
の
３
年
生
で
す
。
高
校
駅
伝
に
は
早
実
の
メ
ン
バ
ー

と
し
て
走
り
ま
し
た
。
今
年
の
４
月
か
ら
は
早
稲
田
大
学
に
通
う
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
陸
上
部
に
所
属
し
、
関
カ
レ
や
イ
ン
カ
レ
に
出
場

し
た
い
で
す
ね
。
３
０
０
０
ｍ
の
ベ
ス
ト
は
９
分
49
で
す
が
、
５
０
０

０
ｍ
で
15
分
台
を
出
す
こ
と
が
目
標
で
す
。
す
ね
と
膝
を
痛
め
て
い
て

し
ば
ら
く
練
習
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
日
は
満
足
し
た
走
り
が
で

き
た
の
で
こ
れ
か
ら
が
ん
ば
っ
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

⑥

10
Ｋ
ｍ
１
位

６
３
３
９
新
田
龍
宏
さ
ん
横
浜
の
都
築
区
か
ら

来
ま
し
た
。
自
宅
に
近
く
に
片
道
８
Ｋ
ｍ
に
緑
道
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
こ
が
私
の
練
習
場
所
で
す
。


