
月例川崎マラソン機関紙『河原版』 第４５２号 発行日 2014 年 12月 28日

主 催 月例川崎マラソン実行委員会

後 援 川 崎 市

第４6６回 月例
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12月は
第４日曜日

それ以外の月は

最終日曜日

発行責任者 佐藤 静雄

編 集「河原版」編集委員会(鈴木・中山・今野）

〒211-0002 川崎市中原区上丸子山王町2-1332 ＢＦ-1

新日本スポーツ連盟川崎市連盟
（連絡先）Ｅメール : kawasaki@yg.qee.jp

月例終了後の問合せは市連盟事務所 044-433－1120へ

郵便振替での棄権届は 下記へ

名義：新日本スポーツ連盟ＲＣ 番号：00260-4-33100

◇来月の月例は、１月２５日です。

３月までは冬時間

子供１Ｋ ９：15

３Ｋ（Ａ） ９：30（NO-C 主に男子仕分け3999以下）

３Ｋ（Ｂ）１０：00（NO-C 仕分け男子4000以上）

５Ｋ １０：30

10ｋ 1１：00 スタートです。

次月棄権受付は1１：００:まで。
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“ＰｈＯＴＯ レター 第４６５回月例

ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
大
会
行
事

第
42
回
新
春
マ
ラ
ソ
ン

１
月
11
日
（
日
）
古
市
場
Ｇ
発
着

ス
タ
ー
ト

30
㌔

10
時
（
一
千
名
）

10
㌔

10
時
20
分
（
３
２
０
名
）

３
月
８
日
（
日
）

（
第
18
回
）
川
崎
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

（
募
集
中
）

場
所：

古
市
場
グ
ラ
ン
ド
発
着

参
加
費

３
５
０
０
円

高
校
生
以
上

年
代
別

６
位
ま
で
表
彰
。

（

月
例
や
各
種
大
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
役
員
募
集
中
）

「
２
０
１
５
年
ラ
ン
ニ
ン
グ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
の
ご

利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。
（全
国
Ｒ
Ｃ
発
行
￥
５
０
０
）
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①

２
０
１
４
年
延
べ
出
場
数
は
一
万
四
千
六
百
人
、
実
参
加
者
は

１
１
０
０
０
名
、
初
参
加
者
は
１
１
５
０
名
。
②
雨
の
月
例
は
３
月

（
第
４
５
７
回
）
月
例
の
み
だ
っ
た
。
③
三
○
○
回
連
続
出
場
達
成
者

７
６
３
八
澤
日
出
雄
さ
ん
（
５
月
）
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た
４
０
０
回
連
続
出
場

９
７
９
山
本

聡
さ
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８
月
）

④
夏
の
暑
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対
策
Ｗ

Ｂ
Ｇ
Ｔ
温
度
（
熱
中
症
防
止
）
で
の
10
Ｋ
ｍ
を
５
Ｋ
ｍ
に
短

縮
は
７
月
（
第
４
６
１
回
）
の
み
。
⑤
子
ど
も
１
Ｋ
ｍ
に

毎
月
２
０
０
名
近
く
参
加
11
月
は
２
４
７
人
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ス

レ
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ド
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Ｋ
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６
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男
３
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井
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郎
君
（
３
月
と
９
月
）

子
ど
も
１
Ｋ
ｍ
女
子
１
５
５
５
中
尾
夕
菜
さ
ん
（
３
月
）
同

１
５
５
４
中
尾
千
夏
さ
ん
（
６
月
）
同
１
３
０
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纐
纈
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衣

さ
ん
（
９
月
）
10
Ｋ
ｍ
男
子
６
３
３
９
新
田
龍
宏
君
（
２
月
）

ま
た
連
続
出
場
を
目
指
す
方
々
も
多
数
。
他
に
、
⑧
大
会

行
事
で
は
第
17
回
と
な
る
川
崎
ハ
ー
フ
（
３
月
）
に
は
１
２

６
９
名
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
１
０
０
９
名
完
走
⑨
第
36
回
河

原
駅
伝
（
10
／
12
）
84
チ
ー
ム
で
⑩
11
／
23
（
第
33
回
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
は
９
０
０
名
エ
ン
ト
リ
ー
で
６

３
３
名
が
完
走
す
る
。

世
相
で
は
師
走
の
「
総
選
挙
」
最
低
の
投
票
率
と
小
選
挙

区
制
で
の
大
政
党
の
メ
リ
ッ
ト
で
自
公
政
権
維
持
し
た
が
、

「
暴
走
を
止
め
て
」
と
の
想
い
の
投
票
行
動
が
示
さ
れ
た
。

・
・
・
・
御
岳
山
噴
火
し
登
山
者
多
数
死
傷
す
（
９
月
）
。
白
馬
で
地

震
等
々
自
然
災
害
。
12
月
入
り
各
地
で
大
雪
。

「
今
年
も
こ
も
ご
も
あ
り
ま
し
た
が
、
来
年
も
楽
し
い
月
例
で
毎
日
を

の
り
切
り
ま
し
ょ
う
」
「
よ
い
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。
」

２０１４年『河原版』月例10大ニュース
『来年も良い年でありますように』

12
月
12
日

神
奈
川
県
ス
ポ
ー
ツ
連
盟

が
「
ペ
ッ
プ
ト
ー
ク
講
座
」
を
開
催
し
た
。

「
ペ
ッ
プ
」
と
は
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践
の
場

で
指
導
者
が
メ
ン
バ
ー
に
左
上
の
内
容
の

声
掛
け
激
励
を
言
う
。
講
師
は
岩
崎
由
純

よ

し

ず

み

先
生
（
日
体
大
卒
／
米ｼ

ﾗ

ｷｭｰｽﾞ

大

修
士
・
日
本

ﾍﾟｯ

ﾌ
ﾟ
ﾄ

ーｸ

普
及
協
会
会
長
）

「
少
年
野
球
の
コ
ー
チ
が

ど
な
り
声
を
あ
げ
て
い
て

も
効
果
は
少
な
い

と
言
う
」

女
子

サ
ッ
カ
ー
決
勝
戦

佐
々
木
監
督
の
Ｐ

Ｋ
戦
で
の
「
思
い
っ

切
り
楽
し
ん
で
来

い
」
は
最
大
の
ｐ

ｅ
ｐ
と
の
こ
と
・
・
・

11月（第４６５回）月例は気温13℃、無風、湿

度90％と走りやすい気象状況で延べこれまでの最

高の１５９０名が走った。

県連盟主催 “ペップトーク講座”
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今
年
の
月
例
川
崎
は

雨
に
会
っ
た
の
は
3
月

の
み
で
上
々
で
し
た
。
皆
様
の
ご
協
力
に

よ
り
ま
し
て
安
全
で
楽
し
い
月
例
が
開
催

出
来
た
の
で
は
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

消
費
税
増
税
で
暮
ら
し
も
切
り
詰
め
る
な

ど
「
株
が
上
が
っ
て
景
気
が
良
く
な
っ
た
」

と
言
う
が
充
足
感
の
実
感
出
来
な
い
毎
日
。

株
の
上
昇
の
背
景
に
は
政
府
の
「
年
金
積

立
金
」
が
原
資
と
な
っ
て
い
る
と
い
う
。

株
価
を
吊
り
上
げ
か
つ
ハ
イ
リ
タ
ー
ン
を

期
待
し
て
い
る
の
で
あ
ろ
う
が
、
間
違
い

な
く
ハ
イ
リ
ス
ク
で
08
年
の
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ

ク
並
み
の
危
機
が
来
た
ら
30
兆
円
も
の
損

失
で
国
民
の
年
金
に
穴
が
開
く
こ
と
の
試

算
が
公
表
さ
れ
た
。
先
の
選
挙
で
は
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
が
万
能
の
か
の
様
に
「
こ
の
道

し
か
な
い
」
と
宣
伝
し
た
安
倍
政
権
、
師

走
の
「
総
選
挙
」
で
過
去
最
低
の
投
票
率

（
52
・
66
％
）
と
小
選
挙
区
制
の
メ
リ
ッ

ト
で
得
票
率
48
％
で
も
７
割
の
議
席
占
有

（
自
民
４
減
公
明
４
増
）
で
自
公
政
権
維

持
で
マ
ス
コ
ミ
は
大
勝
と
成
り
も
の
入
り

だ
っ
た
が
、
暴
走
を
止
め
て
！
と
の
有
権

者
の
想
い
が
そ
こ
こ
こ
に
示
さ
れ
「
白
紙

委
任
は
し
て
い
な
い
」
。
マ
ラ
ソ
ン
ブ
ー

ム
は
ま
だ
ま
だ
続
く
が
来
年
は
ど
う
で
あ

ろ
う
か
？
今
年
の
流
行
語
大
賞
は
「
ダ
メ

よ
〜
ダ
メ
ダ
メ
」
（
日
本
エ
レ
キ
テ
ル
連

合
）
と
「
集
団
的
自
衛
権
」
。
今
年
の
漢

字
は
「
税
」
後
者
の
二
つ
は
共
に
安
倍
首

相
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
？
。
正
月
前
の
第

３
次
組
閣
後
の
記
者
会
見
で
「
憲
法
９
条

改
憲
」
に
言
及
。
「
ダ
メ
よ
〜
ダ
メ
ダ
メ
」
・
・
・
・
。

編
集
後
記

第
４
６
５
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

2014.11.30 晴れ.C 0m/s 13.4℃ 90％ WBGT ー°

年間累計出場者 （ ～11月 13351 )

実数 1159 （昨年同月は 13014 ）

種 目 男子 女子 合計

１０ｋ 356 54 410
５ｋ 331 62 393
３
ｋ(

Ａ
・
Ｂ)

幼少 67 22 89

中学 11 3 14

大人 367 70 437

計 445 95 540

子ども１ｋ 142 105 247

延べ出場者 1274 316 1590
初参加者 115 50 165
棄 権 66 27 93

延べ参加者 1340 343 1683

第４６５回月例参加者動向

写
真
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

①

家
族
で
参
加

７
４
０
４
田
村
寛
之
さ
ん

２
５
８
６
絢
子
さ

ん

２
５
８
７
寧
音
さ
ん
（
小
１
）

７
４
０
３
総
助
君
（
５
歳
）

小
学
２
年
生
と
年
中
で
す
。
１
㌔
を
走
り
ま
し
た
。
一
番
上
の
兄
は
今
、

３
㌔
を
走
っ
て
い
ま
す
。
同
級
生
の
友
達
か
ら
誘
っ
て
も
ら
い
、
川
崎

月
例
マ
ラ
ソ
ン
に
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。

家
族
で
１
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
何
か
成
し
遂
げ
よ
う
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、
こ
の
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
で
そ
の
目
標
が
達
成
で
き
ま
し
た
。

ふ
だ
ん
は
剣
道
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
全
員
、

一
生
懸
命
走
る
と
い
う
こ
と
に
大
き
な
意
義
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
走
っ
て
い
き
ま
す
。

②

な
か
ま

４
６
２
０
加
藤
康
太
君
（
小
３
）
４
７
２
８
同
健
太

君
（
小
４
）
１
８
３
６
同
菜
々
子
ち
ゃ
ん
（
５
歳
）

２
１
４
１
美
坂
茉
柚
さ
ん
（
小
４
）
６
３
９
５
同
珀
君

（
５
歳
）
と
５
９
６
７
加
藤
敏
洋
さ
ん

５
歳
か
ら
10
歳
の
子
供
た
ち
と
＋
パ
パ
で
新
川
崎
か
ら
や
っ
て
き
ま

し
た
。
み
ん
な
と
い
っ
し
ょ
に
楽
し
く
走
る
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た

で
す
。
パ
パ
談：

ふ
だ
ん
は
鶴
見
川
を
走
っ
て
い
ま
す
。
１
回
に
８
㌔

位
走
り
ま
す
。
レ
ー
ス
は
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
中
心
に
参
加
し
て
い
ま

す
の
で
、
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
い
い
練
習
に
な
り
ま
す
。

４
６
２
０
談：

今
日
は
ベ
ス
ト
タ
イ
ム
が
で
ま
し
た
。
つ
か
れ
ま
し

た
。
弟
に
負
け
な
い
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
走
り
た
い
。
練
習
し
て
そ
の

望
み
を
叶
え
た
い
で
す
ね
。

③

３
㌔
Ａ
１
位

７
２
１
０

五
ノ
井

浩
君

中
原
区
か
ら
来
て
い
ま
す
。
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
３
回
目
の
参
加
で

す
。
今
日
は
思
っ
た
よ
り
も
調
子
が
悪
く
、
後
半
ス
ピ
ー
ド
が
出
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
う
れ
し
い
こ
と
に
３
㌔
で
初
め
て
１
位
に
な
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
（
今
ま
で
は
３
位
が
最
高
成
績
で
す
）

会
社
が
東
京
タ
ワ
ー
の
近
く
に
あ
る
の
で
、
い
つ
も
は
会
社
の
周
り
を
走
っ

た
り
、
帰
り
だ
け
芝
公
園
か
ら
通
勤
ラ
ン
（
帰
宅
ラ
ン
）
を
し
て
い
ま
す
。

月
１
回
は
レ
ー
ス
に
出
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
先
日
は
伊
勢
崎
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
ま
し
た
。
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
は
ま
だ
走
っ
た
こ
と
が
な

い
の
で
す
が
２
月
に
い
わ
き
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
に
出
場
予
定
で
す
。

初
フ
ル
で
サ
ブ
ス
リ
ー
を
ね
ら
っ
て
い
ま
す
。

④

７
２
０
９
大
村

維
吹
君
（
中
１
）

「
星
の
子
ラ
ン
ナ
ー
ズ
」
の
メ
ン
バ
ー
で
す
。
横
浜
市
都
筑
区
の
中
川

中
の
陸
上
部
に
入
っ
て
い
ま
す
。
３
年
生
が
引
退
し
て
今
は
、
２
年
生
５

人
と
１
年
生
７
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
先
輩
方
は
こ
の
川
崎
月
例
マ
ラ

ソ
ン
に
は
何
度
も
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
僕
は
先
月
初
め
て
参
加
し
、
今

日
で
２
回
目
で
す
。
父
と
一
緒
に
き
ま
し
た
。
今
の
目
標
は
１
５
０
０
ｍ

で
５
分
を
切
る
こ
と
で
す
。
（
今
ま
で
の
ベ
ス
ト
は
５
分
９
秒
）
ま
た
駅

伝
の
メ
ン
バ
ー
に
も
是
非
選
ば
れ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
練

習
し
て
そ
の
望
み
を
叶
え
た
い
で
す
ね

。

⑤

チ
ー
ム
紹
介

「
Ｔ
ｅ
ａ
ｍ

Ｃ
ａ
ｎ
」

チ
ー
ム
キ
ャ
ン

横
浜
を
中
心
に
30
人
ほ
ど
の

メ
ン
バ
ー
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
７
人
で
来
ま
し
た
。
横

浜
月
例
や
湘
南
月
例
に
も
よ
く

参
加
し
ま
す
。
走
歴
は
ま
ち
ま

ち
で
走
り
始
め
て
か
ら
１
年
の

人
も
い
れ
ば
、
20
年
以
上
の
ベ

テ
ラ
ン
も
い
ま
す
。
年
齢
層
も

20
代
か
ら
60
代
ま
で
幅
広
い
で

す
ね
。
み
ん
な
月
例
マ
ラ
ソ
ン

で
会
う
の
が
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
駅
伝
大
会

や
湘
南
国
際
マ
ラ
ソ
ン
に
は
毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。
来
年
の
横

浜
マ
ラ
ソ
ン
は
10
名
が
出
場
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
楽

し
く
走
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

⑥

５
㌔

１
位
・
２
位

６
３
３
９
新
田
龍
宏
君

６
４
１
８
虻
川

岳
君

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
し
た
後
、
二
人
で
少
し
話
を
し
て
い
た
ら
、
８

年
前
の
神
奈
川
県
高
校
駅
伝
大
会
で
、
東
海
大
相
模
高
校
と
荏
田

高
校
の
選
手
と
し
て
一
緒
に
走
っ
て
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
び
っ
く

り
し
ま
し
た
。
（
東
海
大
相
模
は
そ
の
後
関
東
大
会
に
進
出
）
二

人
と
も
今
は
社
会
人
で
26
歳
で
す
。

新
田
君
談：

川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
の
ダ
ー
ト
コ
ー
ス
は
少
し
負

荷
が
か
か
る
の
で
い
い
練
習
に
な
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
距
離
を
ト

ラ
ッ
ク
で
走
る
と
確
実
に
10
秒
は
縮
ま
り
ま
す
。
フ
ル
の
ベ
ス
ト

は
２
時
間
33
分
で
す
。
福
岡
国
際
に
出
場
し
ま
す
が
、
ベ
ス
ト
に

近
い
走
り
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
虻
川
君
談：

５
０
０
０

ｍ
は
14
分
台
で
走
り
ま
す
。
レ
ー
ス
は
抽
選
で
も
れ
る
こ
と
も
し

ば
し
ば
で
す
が
、
年
に
２
０
回
程
度
出
場
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ー

ス
は
体
重
移
動
を
確
認
し
な
が
ら
走
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
い
い

で
す
ね
。

⑦

高
１
ト
リ
オ

７
５
０
０
銭
谷
貴
之
君

５
３
５
３
棟
方

駿
君

７
４
９
９
片
岸
勇
人
君

神
奈
川
県
の
Ｍ
高
校
の
１
年
生
で
す
。
住
ま
い
は
戸
塚
区
・
港

南
区
で
す
。
今
日
は
10
㌔
を
初
め
て
走
り
ま
し
た
が
、
自
分
の
ペ
ー

ス
で
と
て
も
走
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
ふ
だ
ん
は
、
仲
間
と
週
３

回
、
学
校
の
ま
わ
り
を
走
っ
て
い
ま
す
が
、
自
宅
近
辺
を
走
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
１
か
月
で
１
０
０
㌔
は
走
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
ま
た
来
ま
す
。

７
１
５
８

谷
口

航
輝

７
１
６
０

工
藤

康
弘

７
１
６
５

中
本

凌
志

７
１
６
６

河
島

慎

７
１
７
３

内
藤

慎
太

７
２
０
２

真
田

祐
樹

１
２
７
９

磯
辺
津
輝
子

１
６
０
１

羽
尻

真
美

２
１
０
５

三
好

春
花

２
１
８
４

坂
口
美
奈
子

２
２
６
１

三
橋

艶
子

２
４
３
９

出
口

由
衣

２
４
５
４

大
橋
実
希
子

２
４
９
９

柴
田

美
油

２
５
０
０

坂
田

愛
実

２
５
０
１

佐
藤

絵
里

２
５
０
２

松
田

花
乃

２
５
０
８

中
本
瑚
々
和

（
敬
称
略
）

◇

４
回
連
続
出
場
賞


